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3 europass
ANDREI MODIGA

o EXPERIENTA PROFESIONALA

04/01/2021 - IN CURS —Térgu—l\/lurgg, Romania . o
MEDIC REZIDENT MEDICINA DE URGENTA - SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TARGU-
MURES

Medic rezident in cadrul departametului UPU-SMURD, a echipajului de Terapie Intensiva Mobila si Unitatii
Mobile de Terapie Intensiva Nou-Nascuti

03/2015 - 04/01/2021 o
VOLUNTAR UPU-SMURD - SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIRGU-MURES, UPU-SMURD

Voluntariat Tn cadrul:

-departamentului UPU-SMURD

-echipajului de Terapie Intensiva Mobila

-Unitatii Mobile de Terapie Intensiva Nou-Nascuti

Tirgu-Mures, Romania

11/2015 - 04/01/2021 o
VOLUNTAR LINIA I - SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIRGU-MURES, UPU-SMURD

Voluntariat in cadrul:

-departamentului UPU-SMURD

-echipajului de Terapie Intensiva Mobila

-unitatii Mobile de Terapie Intensiva Nou-Nascuti

Tirgu-Mures, Romania

10/2016 - 10/2019 R
COORDONATOR DEPARTAMENT VOLUNTARI - UPU-SMURD TIRGU-MURES

Tirgu-Mures, Romania

01/2016 - 04/01/2021 - Tirgu-Mures, Romania .
VOLUNTAR FORMATOR - UPU-SMURD TIRGU-MURES

Tirgu-Mures, Romania

10/2019 - 04/01/2021 5 5 .
CENZOR - ORGANIZATIA STUDENTEASCA DE MEDICINA DE URGENTA

Tirgu-Mures, Romania


mailto:modiga.andrei94@gmail.com
http://andrei.m.andrei.39

10/2018 - 10/2019 . . .
PRESEDINTE DE ORGANIZATIE - ORGANIZATIA STUDENTEASCA DE MEDICINA DE URGENTA

Tirgu-Mures, Romania

10/2018 - 10/2019
COORDONATOR AL DEPARTAMENTULUI DE MEDICINAIT\ DE URGENTA IN CADRUL LIGII
STUDENTIILOR TIRGU-MURES - LIGA STUDENTIILOR TIRGU-MURES$

Tirgu-Mures, Romania

09/2017 - 10/2019

STUDENT DEMONSTRATOR/INTERN CATEDRA DE MORFOPATOLOGIE/ANATOMIE
PATOLOGICA - UNIVERSITATEA DE MEDICINA, FARMACIE, STIINTE SI TEHNOLOGIE ,GEORGE EMIL
PALADE"” TIRGU-MURES

Tirgu-Mures, Romania

10/2016 - 10/2017 5 5 .
VICEPRESEDINTE - ORGANIZATIA STUDENTEASCA DE MEDICINA DE URGENTA

Tirgu-Mures, Romania

10/2015 - 10/2016 . . B
DIRECTOR EXECUTIV - ORGANIZATIA STUDENTEASCA DE MEDICINA DE URGENTA

Tirgu-Mures, Romania

03/2015 - 11/2015 o
VOLUNTAR LINIA I - SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA TIRGU-MURES, UPU-SMURD

Voluntariat in cadrul;

-departamentului UPU-SMURD

-echipajului de Terapie Intensiva Mobila

-unitatii Mobile de Terapie Intensiva Nou-Nascuti

Tirgu-Mures, Romania

07/2011 - 03/2015 B
VOLUNTAR UPU-SMURD BRASOV - SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA BRASOV, UPU-
SMURD

Brasov, Romania

02/2010 - 07/2011
VOLUNTAR FUNDRAISING/PROIECTE - ,,HOSPICE CASA SPERANTEI"”

Brasov, Romania



« EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

01/10/2021 - IN CURS - Targu-Mures, Romania
STUDENT DOCTORAND - Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie "George Emil
Palade" din Targu-Mures

01/10/2021 - IN CURS - Targu-Mures, Romania
STUDENT CURS POSTUNIVERSITAR "DIDACTICA DISCIPLINELOR MEDICO-FARMACEUTICE" - U
niversitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie "George Emil Palade" din Targu-Mures

07/2020 - TTrg’l\,l—Mure§, Romégia
LICENTIAT IN MEDICINA CU TITLUL DE DOCTOR-MEDIC - Universitatea de Medicina, Farmacie,
Stiinte si Tehnologie ,,George Emil Palade” Tirgu-Mures

Domeniul (domeniile) de studiu
o Medicina

Media generald 9.61 | ECTS | 360

10/2014 - 07/2020 - Tirgu-Mures, Romania
STUDENT - Universitatea de Medicind, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,,George Emil Palade”
Tirgu-Mures

Facultatea de Medicina Generala in Limba Engleza, Promotia 2020

06/2014 - Brasov, Romania
EXAMEN DE BACALAUREAT - Liceul Teoretic ,Johannes Honterus” Brasov

05/2014 - Brasov, Romania
DEUTSCHES SPRACHDIPLOM DER KULTURMINISTERKONFERENZ- ZWEITE STUFE NIVEL C1 - Lic
eul Teoretic ,Johannes Honterus”™ Brasov

06/2014 - Brasov, Romania . .
EXAMEN DE ATESTAT LIMBA GERMANA - Liceul Teoretic ,Johannes Honterus” Brasov

18/07/2013 - Brasov, Romania
GOETHE-ZERTIFICAT B2 - Goethe Institut

09/2019 - 06/2014 - Brasov, Romania
ELEV IN CICLUL LICEAL - Liceul Teoretic ,Johannes Honterus” Brasov

Profil Real, Stiinte ale Naturii, limba materna germana

09/2006 - 06/2008 - Brasov, Romania
ELEV EXTERN - Liceul Vocational de Muzica ,Tudor Ciortea" Brasov

Sectia Percutie, clasa Prof. Georgevici Teodor
Sectia Pian, clasa Prof. Incze Marieta



09/200§ - 06/2010 - Brasov, Romania
ELEV IN CICLUL GIMNAZIAL - Liceul Teoretic ,Johannes Honterus” Brasov

limba materna germana

09/2003 - 06/2006 - Brasov, Romania
ELEV IN CICLUL PRIMAR - Liceul Teoretic ,Johannes Honterus” Brasov

limba materna germana

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternid(e): ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT
Comprehe“nsmne Citit Exprimare scrisa  Conversatie
orala
GERMANA C1 1 C1 C1
ENGLEZA C1 1 1 1
FRANCEZA B1 B1 B1 B1

Niveluri: AT si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DIGITALE

SCRIS

c1

1

B1

ECDL Utilizator experimentat | Graph Pad (soft de analiza statisticd) | Pachet Microsoft Office -
experimentat | Bune abilitati de navigare pe internet si Social Media | Utilizare buna a programelor de
comunicare (Teams, Mail) | Utilizare a programelor de comunicare(Mail, Google Meet, Zoom, Skype) |

Platforma e-learning Blackboard

PUBLICATII

Publicatii

o Vezi lista publicatiilor atasata

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B



CONFERINTE $1 SEMINARE

Conferinte

Participant Congres International de Medicina de Urgenta ,EusEM ™~ 2015, Torino, Italia

Participant International Congress for Students, Young Doctors and Pharmacists ,Marisiensis ”, Tirgu-Mures,
Romania, 2016 - 2019

Membru al Comitetului de Organizare in cadrul International Congress for Students, Young Doctors and
Pharmacists ,Marisiensis ”, Tirgu-Mures, Romania, 2018, 2019

Participant in cadrul International Congress for Medical Students and Young Doctors ,,Congressis”, 1asi,
Romania, 2019

Trainer in cadrul workshop-urilor ,Airway Management si ,Invasive Maneuvers in the Emergency
Department”, in cadrul International Congress for Medical Students and Young Doctors ,,Congressis”, 1asi,
Romania, 2019

Trainer in cadrul workshop-urilor ,Traumatised”, ,Advanced Life Support Simulations”, in cadrul Internatio
nal Congress for Students, Young Doctors and Pharmacists ,Marisiensis”, Tirgu-Mures, Romania, 2017, 2018,
2019

Participant in cadrul conferintei ,Zilele Medicinii de Urgentd Sibiene”, Sibiu, Romanie, 2018

Participant in cadrul conferintei Nationale cu Participare Internationala ,ACCUT "-Clinical and Emergency
Surgery Approaches in Trauma, Targu-Mures, Romania, 2016

Trainer in cadrul workshop-urilor ,Simulari Advanced Life Support” si ,Managementul Cailor Aeriene” in
cadrul Congresului National ,,KronMed ”, Brasov, 2019

Trainer in cadrul workshop-urilor ,Airway Management si ,,Invasive Maneuvers in the Emergency
Department”, in cadrul Congresului National cu Participare Internationala de Medicina de Urgenta , CongrE
Ms”, Targu-Mures, Romania, 2020

Participant in cadrul Conferintei de Medicina de Urgenta si Catastrofa, lasi, Romania, 8-10 Octombrie 2020
(Online)

PROIECTE

Proiecte

Congres National cu Participare Internationala de Medicina de Urgenta pentru Voluntari, Studenti si Tineri
Medici ,,CongrEMs” 2019 - Initiator al proiectului si presedinte al Comitetului de Organizare

Coordonator al proiectului ,Fii Informat! Salveaza Vieti!” 2017, Targu-Mures, Romania

Membru al echipei de organizare a ,Basic and Advanced Emergency Training Camp”, Tirgu-Mures,
Romania, 2016-2019

Organizator al ,Pre-hospital Trauma Management Refresher Course 5” - EUSEM, Targu-Mures, Romania,
2015

Lector in cadrul ,Basic and Advanced Emergency Training Camp”, Tirgu-Mures, Romania, 2016-2019
Membru al echipei de organizare in cadrul ,World Rescue Challenge”, Tirgu-Mures, Romania 2017
Campania de promovare a sanatatii si informare asupra bolilor digestive alcool induse in cadrul proiectului
LPentru pacienti mai fericiti”, Brasov, Romania, 2010

DISTINCTII ONORIFICE $1 PREMII

Distinctii

m Emblema de Onoare a Departamentului pentru Situatii de Urgenta, Targu-Mures, Septembrie 2020
m Competitii Nationale si Internationale de Dans Sportiv

m Competitii Nationale si Internationale de Muzica Usoara
m Mentiune- Olimpiada Judeteana de Limbi Clasice (Latina), Brasov, Romania, 2010



COMPETENTE ORGANIZATORICE

Competente organizatorice

m Competente manageriale dobandite in cadrul exercitarii functiei de coordonator al voluntarilor UPU-
SMURD, Tn cadrul UPU-SMURD Tirgu-Mures

m Competente organizationale dobandite atat in cadrul desfasurarii mandatelor in biroul de conducere al
Organizatiei Studentesti de Medicina de Urgenta si a functiei de Presedinte al Comitetului de Organizare a
primei editii a Congresului National cu Participare Internationala de Medicina de Urgenta pentru Voluntari,
Studenti si Tineri Medici ,CongrEMs” 2019, fiind de asemenea initiatorul proiectului.

m Competente de coordonare si team leadership dobandite Tnh cadrul garzilor in cadrul echipajului de
Terapie Intensiva Mobila al UPU-SMURD Targu-Mures (Voluntar Linia 1), cat si in coordonarea voluntarilor si
a voluntarilor formatori ai UPU-SMURD Tirgu-Mures

Leadership

Initiator si presedinte al comitetului de organizare al Congresului National cu Participare Internationala
de Medicina de Urgenta ,,CongrEMs” - 2019

Presedinte al Organizatiei Studentesti de Medicind de Urgenta (OSMU) - 2017-2019

Vice-presedinte al Organizatiei Studentesti de Medicina de Urgenta (OSMU) - 2016-2017

Coordonator al Departamenului de Voluntari din cadrul UPU-SMURD Targu-Mures - 2016-2019
Coordonator in cadrul diferitelor proiecte organizate de catre Organizatia Studenteasca de Medicina de
Urgentd (OSMU) - 2016-2020

Voluntar linia | (Coordonator) al echipajului de Terapie Intensiva Mobila SMURD

COMPETENTE DE COMUNICARE $I INTERPERSONALE

Competente de comunicare si interpersonale

Competente de comunicare dezvoltate in cadrul activitatilor de voluntariat mai sus mentionate si a
activitatilor extracuriculare la care am participat de-a lungul anilor de liceu si facultate.

Competente de comunicare medic-pacient, dobandite in cadrul cursurilor de etica medicala din cadrul
programei universitare siin timpul activitatii de voluntariat in cadrul serviciului UPU-SMURD.

COMPETENTE DOBANDITE LA LOCUL DE MUNCA

Competente dobandite la locul de munca

m O buna cunoastere a protocoalelor utilizate in medicina de urgenta

m Cunoasterea medicatiei si a cdilor de administrare a acesteia

m Efectuarea de manevre invazive/non-invazive specifice medicinii de urgenta (acces i.v, punctie arterialg,
managementul cailor aeriene, resuscitare cardio-pulmonara, managementul pacientului traumatizat etc)
m Cunoasterea organizarii serviciului de urgenta, a managementului si a coordonadrii acestuia

m Calitati de coordonare a unui echipaj de urgenta prespitalicesc pana la sosirea medicului coordonator si
colaborarea in cadrul echipajului dupa sosirea acestuia.

m Competente de predare (didactice si psihopedagogice) prin prisma cursurilor de formare sustinute si a
prezentarilor si proiectelor expuse.



ALTE COMPETENTE

Alte competente

m Competente de public speaking, dobandite In cadrul cursului de formare ,,Public Speaking Training”,
trainer FASMR Dragos Petruta

m Curs ,Formator pentru Formarea Adultilor”, trainer Psiholog Elena Caprar

m Curs ,Basic Life Support”, ,Basic Trauma Life Support”, ,Basic Pediatric and Neonatal Life Support”
organizat de UPU-SMURD Targu-Mures

m Curs ,Advanced Life Support”, ,Advanced Trauma Life Support”, ,Advanced Pediatric and Neonatal Life
Support”, organizat de UPU-SMURD Targu-Mures

m Curs ,Triaj In Prespital”, ,Managementul Accidentelor cu Victime Multiple”, organizat de UPU-SMURD
Targu-Mures

m Participare in cadrul Simularilor cu Forte si Mijloace in teren a Evenimentelor cu Victime Multiple
organizate de UPU-SMURD in colaborare cu ISU Mures

m Membru Activ al Federatiei Romane de Dans Sportiv (FRDS) in perioada 2003-2011

m Solist Vocal in cadrul Palatului Copiilor Bragsov 1998-2008

m Membru al Corului Mixt de Camera EConcentus” al Centrului Cultural EReduta” Brasov, 1999-prezent

PREZENTARI

Prezentari

Lector:

LSuportul Vital de Baza la Adult”

~Suportul Vital de Baza la copil si nou-ndscut”

~Suportul Vital Avansat”

LAritmii ce preced si urmeaza stopul cardio-respirator”
~Managementul de Baza si Avansat al Cailor Aeriene”
~Medicatia Stopului Cardio-Respirator”

JActivitatea Voluntarului UPU-SMURD in Prespital”
.Prezentarea Ambulantei de Terapie Intensiva Mobila, tip C1”
»~Managementul Pacientului Traumatizat”

Trainer:

Workshop ,,Drenajul Toracic”

Workshop ,Managementul Cdilor Aeriene”
Workshop , Traumatised”

Workshop ,Manevre Invazive in Urgenta”
Workshop ,,BLS si ALS Pediatric si Nou-nadscut”
Workshop ,Simulari Advanced Life Support”
Workshop ,Basic Trauma Life Support”



CURSURI

Cursuri

m Curs ,Basic ICU-terapie intensiva de baza”, organizat de UPU-SMURD Targu-Mures (octombrie 2021)
m Curs ,Public Speaking Training”, trainer FASMR Dragos Petruta

m Curs ,Formator pentru Formarea Adultilor”, trainer Psiholog Elena Caprar

m Curs ,Basic Life Support” organizat de UPU-SMURD Targu-Mures

m Curs ,Advanced Life Support”, organizat de UPU-SMURD Targu-Mures

m Curs ,Triaj In Prespital”, , organizat de UPU-SMURD Targu-Mures

m Curs ,Basic Trauma Life Support”, organizat de UPU-SMURD Targu-Mures

m Curs ,Advanced Trauma Life Support”, organizat de UPU-SMURD Targu-Mures

m Curs ,Basic Pediatric and Neonatal Life Support”, organizat de UPU-SMURD Targu-Mures

m Curs ,Advanced Pediatric and Neonatal Life Support”, organizat de UPU-SMURD Targu-Mures

m Curs ,Managementul Accidentelor cu Victime Multiple”, organizat de UPU-SMURD Targu-Mures

m Participant in cadrul taberei educationale de limba engleza conversationala, in cadrul TLA-The Language
Academy, Fort Lauderdale, Miami, Florida, SUA, 2015

m Participant in cadrul taberei educationale de limba engleza conversationala, in cadrul

Fordham University, New York, SUA, 2016

DOMENII DE INTERES

Domenii de interes

Medicina de Urgenta, urgente medico-chirurgicale, chirurgie de urgenta, anestezie, prespital;



	ANDREI
        MODIGA
	EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
	MEDIC REZIDENT MEDICINĂ DE URGENȚĂ
                    
                    
                        –
                    
                    
                        SPITALUL CLINIC JUDEȚEAN DE URGENȚĂ TÂRGU-MUREȘ
	VOLUNTAR UPU-SMURD
                    
                    
                        –
                    
                    
                        SPITALUL CLINIC JUDEȚEAN DE URGENȚĂ TÎRGU-MUREȘ, UPU-SMURD
	VOLUNTAR LINIA I
                    
                    
                        –
                    
                    
                        SPITALUL CLINIC JUDEȚEAN DE URGENȚĂ TÎRGU-MUREȘ, UPU-SMURD
	COORDONATOR DEPARTAMENT VOLUNTARI
                    
                    
                        –
                    
                    
                        UPU-SMURD TÎRGU-MUREȘ
	VOLUNTAR FORMATOR 
                    
                    
                        –
                    
                    
                        UPU-SMURD TÎRGU-MUREȘ
	CENZOR
                    
                    
                        –
                    
                    
                        ORGANIZAȚIA STUDENȚEASCĂ DE MEDICINĂ DE URGENȚĂ
	PREȘEDINTE DE ORGANIZAȚIE
                    
                    
                        –
                    
                    
                        ORGANIZAȚIA STUDENȚEASCĂ DE MEDICINĂ DE URGENȚĂ
	COORDONATOR AL DEPARTAMENTULUI DE MEDICINĂ DE URGENȚĂ ÎN CADRUL LIGII STUDENȚIILOR TÎRGU-MUREȘ
                    
                    
                        –
                    
                    
                        LIGA STUDENȚIILOR TÎRGU-MUREȘ
	STUDENT DEMONSTRATOR/INTERN CATEDRA DE MORFOPATOLOGIE/ANATOMIE PATOLOGICĂ
                    
                    
                        –
                    
                    
                        UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ, FARMACIE, ȘTIINȚE ȘI TEHNOLOGIE „GEORGE EMIL PALADEˮ TÎRGU-MUREȘ
	VICEPREȘEDINTE
                    
                    
                        –
                    
                    
                        ORGANIZAȚIA STUDENȚEASCĂ DE MEDICINĂ DE URGENȚĂ
	DIRECTOR EXECUTIV
                    
                    
                        –
                    
                    
                        ORGANIZAȚIA STUDENȚEASCĂ DE MEDICINĂ DE URGENȚĂ
	VOLUNTAR LINIA II
                    
                    
                        –
                    
                    
                        SPITALUL CLINIC JUDEȚEAN DE URGENȚĂ TÎRGU-MUREȘ, UPU-SMURD
	VOLUNTAR UPU-SMURD BRAȘOV
                    
                    
                        –
                    
                    
                        SPITALUL CLINIC JUDEȚEAN DE URGENȚĂ BRAȘOV, UPU-SMURD
	VOLUNTAR FUNDRAISING/PROIECTE
                    
                    
                        –
                    
                    
                        „HOSPICE CASA SPERANȚEI˝

	EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
	STUDENT DOCTORAND
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie "George Emil Palade" din Târgu-Mureș
	STUDENT CURS POSTUNIVERSITAR "DIDACTICA DISCIPLINELOR MEDICO-FARMACEUTICE" 
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie "George Emil Palade" din Târgu-Mureș
	LICENȚIAT ÎN MEDICINĂ CU TITLUL DE DOCTOR-MEDIC
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil Paladeˮ Tîrgu-Mureș
	STUDENT
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil Paladeˮ Tîrgu-Mureș
	EXAMEN DE BACALAUREAT
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov
	DEUTSCHES SPRACHDIPLOM DER KULTURMINISTERKONFERENZ- ZWEITE STUFE NIVEL C1
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov
	EXAMEN DE ATESTAT LIMBĂ GERMANĂ
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov
	GOETHE-ZERTIFICAT B2
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Goethe Institut
	ELEV ÎN CICLUL LICEAL
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov
	ELEV EXTERN
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Liceul Vocațional de Muzică „Tudor Ciortea" Brașov
	ELEV ÎN CICLUL GIMNAZIAL
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov
	ELEV ÎN CICLUL PRIMAR
                    
                    
                        –
                    
                    
                        Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov

	COMPETENȚE LINGVISTICE
	COMPETENȚE DIGITALE
	PUBLICAȚII
	Publicaţii

	PERMIS DE CONDUCERE
	CONFERINȚE ȘI SEMINARE
	Conferinţe

	PROIECTE
	Proiecte

	DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII
	Distincții

	COMPETENȚE ORGANIZATORICE
	Competențe organizatorice
	Leadership

	COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE
	Competențe de comunicare și interpersonale

	COMPETENŢE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ
	Competenţe dobândite la locul de muncă

	ALTE COMPETENŢE
	Alte competenţe

	PREZENTĂRI
	Prezentări

	CURSURI
	Cursuri

	DOMENII DE INTERES
	Domenii de interes




 
     
     
         
         Owner
         
             
                 ANDREI
                 MODIGA
            
             
                 Email
                 modiga.andrei94@gmail.com
            
        
         1
    
     
         
             ANDREI
             MODIGA
        
         
             Email
             modiga.andrei94@gmail.com
        
         
             Social Media
             facebook
             andrei.m.andrei.39
        
         
             InstantMessage
             skype
             modiga.andrei
        
         
             Telephone
             mobile
             40
             766464022
             ro
        
         
             home
             
                 B-dul Griviței nr. 51
                  bl. 35, sc. B, ap. 14, et. 3
                 Brașov
                 ro
                 500177
            
        
         ro
         1994-12-15
         male
         rum
    
     
         
         
             
                 Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu-Mureș
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Medic Rezident Medicină de Urgență
                     
                         
                             2021-01-04
                        
                         true
                    
                     <p>Medic rezident în cadrul departametului UPU-SMURD, a echipajului de Terapie Intensivă Mobilă și Unității Mobile de Terapie Intensivă Nou-Născuți</p>
                     Târgu-Mureș
                     ro
                
            
             
                 Spitalul Clinic Județean de Urgență Tîrgu-Mureș, UPU-SMURD
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Voluntar UPU-SMURD
                     
                         
                             2015-03
                        
                         
                             2021-01-04
                        
                         false
                    
                     <p>Voluntariat în cadrul:</p><p>-departamentului UPU-SMURD</p><p>-echipajului de Terapie Intensivă Mobilă</p><p>-Unității Mobile de Terapie Intensivă Nou-Născuți</p>
                
            
             
                 Spitalul Clinic Județean de Urgență Tîrgu-Mureș, UPU-SMURD
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Voluntar Linia I
                     
                         
                             2015-11
                        
                         
                             2021-01-04
                        
                         false
                    
                     <p>Voluntariat în cadrul:</p><p>-departamentului UPU-SMURD</p><p>-echipajului de Terapie Intensivă Mobilă</p><p>-unității Mobile de Terapie Intensivă Nou-Născuți</p>
                
            
             
                 UPU-SMURD Tîrgu-Mureș
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Coordonator Departament Voluntari
                     
                         
                             2016-10
                        
                         
                             2019-10
                        
                         false
                    
                
            
             
                 UPU-SMURD Tîrgu-Mureș
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Voluntar Formator 
                     
                         
                             2016-01
                        
                         
                             2021-01-04
                        
                         false
                    
                     Tîrgu-Mureș
                     ro
                
            
             
                 Organizația Studențească de Medicină de Urgență
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Cenzor
                     
                         
                             2019-10
                        
                         
                             2021-01-04
                        
                         false
                    
                
            
             
                 Organizația Studențească de Medicină de Urgență
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Președinte de organizație
                     
                         
                             2018-10
                        
                         
                             2019-10
                        
                         false
                    
                
            
             
                 Liga Studențiilor Tîrgu-Mureș
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Coordonator al Departamentului de Medicină de Urgență în cadrul Ligii Studențiilor Tîrgu-Mureș
                     
                         
                             2018-10
                        
                         
                             2019-10
                        
                         false
                    
                
            
             
                 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil Paladeˮ Tîrgu-Mureș
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Student Demonstrator/Intern Catedra de Morfopatologie/Anatomie Patologică
                     
                         
                             2017-09
                        
                         
                             2019-10
                        
                         false
                    
                
            
             
                 Organizația Studențească de Medicină de Urgență
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Vicepreședinte
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                 Organizația Studențească de Medicină de Urgență
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
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                     DIRECTOR EXECUTIV
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                             2016-10
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                 Spitalul Clinic Județean de Urgență Tîrgu-Mureș, UPU-SMURD
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Voluntar Linia II
                     
                         
                             2015-03
                        
                         
                             2015-11
                        
                         false
                    
                     <p>Voluntariat în cadrul:</p><p>-departamentului UPU-SMURD</p><p>-echipajului de Terapie Intensivă Mobilă</p><p>-unității Mobile de Terapie Intensivă Nou-Născuți</p>
                
            
             
                 Spitalul Clinic Județean de Urgență Brașov, UPU-SMURD
                 
                     
                         
                             Brașov
                             ro
                        
                    
                
                 
                     Voluntar UPU-SMURD Brașov
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                             2015-03
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                 „Hospice Casa Speranței˝
                 
                     
                         
                             Brașov
                             ro
                        
                    
                
                 
                     VOLUNTAR FUNDRAISING/PROIECTE
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                             2011-07
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                 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie "George Emil Palade" din Târgu-Mureș
                 
                     
                         
                             Târgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-10-01
                    
                     true
                
                 
                     Student doctorand
                
            
             
                 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie "George Emil Palade" din Târgu-Mureș
                 
                     
                         
                             Târgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2021-10-01
                    
                     true
                
                 
                     Student curs postuniversitar "Didactica Disciplinelor Medico-Farmaceutice" 
                
            
             
                 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil Paladeˮ Tîrgu-Mureș
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-07
                    
                     false
                
                 
                     Licențiat în medicină cu titlul de Doctor-Medic
                     
                         
                             Medicină
                        
                    
                     
                         Media generală 9.61
                    
                     ECTS
                     360
                
            
             
                 Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil Paladeˮ Tîrgu-Mureș
                 
                     
                         
                             Tîrgu-Mureș
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2014-10
                    
                     
                         2020-07
                    
                     false
                
                 
                     Student
                     <p>Facultatea de Medicină Generală în Limba Engleză, Promoția 2020</p>
                
            
             
                 Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov
                 
                     
                         
                             Brașov
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2014-06
                    
                     false
                
                 
                     Examen de Bacalaureat
                
            
             
                 Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov
                 
                     
                         
                             Brașov
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2014-05
                    
                     false
                
                 
                     Deutsches Sprachdiplom der Kulturministerkonferenz- Zweite Stufe nivel C1
                
            
             
                 Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov
                 
                     
                         
                             Brașov
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2014-06
                    
                     false
                
                 
                     Examen de atestat Limbă Germană
                
            
             
                 Goethe Institut
                 
                     
                         
                             Brașov
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2013-07-18
                    
                     false
                
                 
                     Goethe-Zertificat B2
                
            
             
                 Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov
                 
                     
                         
                             Brașov
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2010-09
                    
                     
                         2014-06
                    
                     false
                
                 
                     Elev în ciclul liceal
                     <p>Profil Real, Științe ale Naturii, limbă maternă germană</p>
                
            
             
                 Liceul Vocațional de Muzică „Tudor Ciortea" Brașov
                 
                     
                         
                             Brașov
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-09
                    
                     
                         2008-06
                    
                     false
                
                 
                     Elev Extern
                     <p>Secția Percuție, clasa Prof. Georgevici Teodor</p><p>Secția Pian, clasa Prof. Incze Marieta</p>
                
            
             
                 Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov
                 
                     
                         
                             Brașov
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2006-09
                    
                     
                         2010-06
                    
                     false
                
                 
                     Elev în ciclul gimnazial
                     <p>limbă maternă germană</p>
                
            
             
                 Liceul Teoretic „Johannes Honterus˝ Brașov
                 
                     
                         
                             Brașov
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2002-09
                    
                     
                         2006-06
                    
                     false
                
                 
                     Elev în ciclul primar
                     <p>limbă maternă germană</p>
                
            
        
         
             
                 B
            
        
         
             
                 Distincții
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">▪ </span>Emblema de Onoare a Departamentului pentru Situații de Urgență, Târgu-Mureș, Septembrie 2020</p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">▪ </span>Competiții Naționale și Internaționale de Dans Sportiv</p><p>▪&nbsp;Competiții Naționale și Internaționale de Muzică Ușoară</p><p>▪&nbsp;Mențiune- Olimpiada Județeană de Limbi Clasice (Latină), Brașov, România, 2010</p>
            
        
         
             
                 <ul><li class="ql-align-justify">Vezi lista publicațiilor atașată</li></ul>
                 Publicaţii 
                 
            
        
         
             
                 ger
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C1
                    
                
            
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C1
                    
                
            
             
                 fre
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
             
                 Proiecte
                 <p>Congres Național cu Participare Internațională de Medicină de Urgență pentru Voluntari, Studenți și Tineri Medici „CongrEMs˝ 2019 – Inițiator al proiectului și președinte al Comitetului de Organizare</p><p>Coordonator al proiectului „Fii Informat! Salvează Vieți!˝ 2017, Târgu-Mureș, România</p><p>Membru al echipei de organizare a „Basic and Advanced Emergency Training Camp˝, Tîrgu-Mureș, România, 2016-2019</p><p>Organizator al „Pre-hospital Trauma Management Refresher Course 5˝ - EusEM, Târgu-Mureș, România, 2015</p><p>Lector în cadrul „Basic and Advanced Emergency Training Camp˝, Tîrgu-Mureș, România, 2016-2019</p><p>Membru al echipei de organizare în cadrul „World Rescue Challenge˝, Tîrgu-Mureș, România 2017</p><p>Campania de promovare a sănătății și informare asupra bolilor digestive alcool induse în cadrul proiectului „Pentru pacienți mai fericiți˝, Brașov, România, 2010</p>
            
        
         
         
             
                 Competențe de comunicare și interpersonale
                 <p>Competențe de comunicare dezvoltate în cadrul activităților de voluntariat mai sus menționate și a activităților extracuriculare la care am participat de-a lungul anilor de liceu si facultate.</p><p>Competențe de comunicare medic-pacient, dobândite în cadrul cursurilor de etică medicală din cadrul programei universitare și în timpul activității de voluntariat în cadrul serviciului UPU-SMURD.</p>
            
        
         
             
                 Competențe organizatorice
                 <p>▪&nbsp;Competențe manageriale dobândite în cadrul exercitării funcției de coordonator al voluntarilor UPU-SMURD, în cadrul UPU-SMURD Tîrgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Competențe organizaționale dobândite atât în cadrul desfășurării mandatelor în biroul de conducere al Organizației Studențești de Medicină de Urgență și a funcției de Președinte al Comitetului de Organizare a primei ediții a Congresului Național cu Participare Internațională de Medicină de Urgență pentru Voluntari, Studenți și Tineri Medici „CongrEMs˝ 2019, fiind de asemenea inițiatorul proiectului.</p><p>▪&nbsp;Competențe de coordonare și team leadership dobândite în cadrul gărzilor în cadrul echipajului de Terapie Intensivă Mobilă al UPU-SMURD Târgu-Mureș (Voluntar Linia I), cât și în coordonarea voluntarilor și a voluntarilor formatori ai UPU-SMURD Tîrgu-Mureș</p><p><br></p>
            
             
                 Leadership
                 <p><strong>Inițiator și președinte al comitetului de organizare</strong> al Congresului Național cu Participare Internațională de Medicină de Urgență „CongrEMs˝ - 2019</p><p><strong>Președinte</strong> al Organizației Studențești de Medicină de Urgență (OSMU) - 2017-2019</p><p><strong>Vice-președinte</strong> <span style="color: rgb(51, 51, 51);">al Organizației Studențești de Medicină de Urgență (OSMU) - 2016-2017</span></p><p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">Coordonator</strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);"> al Departamenului de Voluntari din cadrul UPU-SMURD Târgu-Mureș - 2016-2019</span></p><p><strong>Coordonator</strong> în cadrul diferitelor proiecte organizate de către <span style="color: rgb(51, 51, 51);">Organizația Studențească de Medicină de Urgență (OSMU) - 2016-2020</span></p><p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">Voluntar linia I (Coordonator)</strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);"> al echipajului de Terapie Intensivă Mobilă SMURD</span></p>
            
        
         
             
                 ECDL Utilizator experimentat
                 Graph Pad (soft de analiză statistică)
                 Pachet Microsoft Office - experimentat
                 Bune abilitati de navigare pe internet si Social Media
                 Utilizare buna a programelor de comunicare (Teams, Mail)
                 Utilizare a programelor de comunicare(Mail, Google Meet, Zoom, Skype)
                 Platforma e-learning Blackboard
            
        
         
         
             
                 Conferinţe
                 <p><strong>Participant</strong> Congres Internațional de Medicină de Urgență <em>„EusEM˝</em> 2015, Torino, Italia</p><p><strong>Participant</strong> <em>International Congress for Students, Young Doctors and Pharmacists „Marisiensis˝</em>, Tîrgu-Mureș, România, 2016 - 2019</p><p><strong>Membru al Comitetului de Organizare</strong> în cadrul&nbsp;<em>International Congress for Students, Young Doctors and Pharmacists „Marisiensis˝</em>, Tîrgu-Mureș, România, 2018, 2019</p><p><strong>Participant</strong> în cadrul&nbsp;<em>International Congress for Medical Students and Young Doctors „Congressis</em>˝, Iași, România, 2019</p><p><br></p><p><strong>Trainer</strong> în cadrul workshop-urilor „Airway Management și „Invasive Maneuvers in the Emergency Department˝, în cadrul&nbsp;<em>International Congress for Medical Students and Young Doctors „Congressis˝</em>, Iași, România, 2019</p><p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">Trainer</strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);"> în cadrul </span>workshop-urilor&nbsp;„Traumatised˝,&nbsp;„Advanced Life Support Simulations˝,&nbsp;în cadrul<em>&nbsp;International Congress for Students, Young Doctors and Pharmacists „Marisiensis˝</em>, Tîrgu-Mureș, România, 2017, 2018, 2019</p><p><strong>Participant</strong> în cadrul conferinței <em>„Zilele Medicinii de Urgență Sibiene˝</em>, Sibiu, Românie, 2018</p><p><strong>Participant</strong> în cadrul conferinței Naționale cu Participare Internațională <em>„ACCUT˝-Clinical and Emergency Surgery Approaches in Trauma</em>, Târgu-Mureș, România, 2016</p><p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">Trainer</strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);"> în cadrul</span> workshop-urilor&nbsp;„Simulări Advanced Life Support˝&nbsp;și&nbsp;&nbsp;„Managementul Căilor Aeriene˝ în cadrul <em>Congresului Național „KronMed˝</em>, Brașov, 2019</p><p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">Trainer</strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);"> în cadrul workshop-urilor „Airway Management și „Invasive Maneuvers in the Emergency Department˝, în cadrul&nbsp;Congresului Național cu Participare Internațională de Medicină de Urgență </span><em>„CongrEMs˝, </em><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Târgu-Mureș, România, 2020</span></p><p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);"><span class="ql-cursor">﻿</span>Participant </strong><span style="color: rgb(51, 51, 51);">în cadrul Conferinței de Medicină de Urgență și Catastrofă, Iași, România, 8-10 Octombrie 2020 (Online)</span></p>
            
        
         
         
             Competenţe dobândite la locul de muncă
             
                 Competenţe dobândite la locul de muncă
                 <p>▪&nbsp; O bună cunoaștere a protocoalelor utilizate în medicina de urgență</p><p>▪&nbsp; Cunoașterea medicației și a căilor de administrare a acesteia</p><p>▪&nbsp; Efectuarea de manevre invazive/non-invazive specifice medicinii de urgență (acces i.v, punctie arterială, managementul căilor aeriene, resuscitare cardio-pulmonară, managementul pacientului traumatizat etc)</p><p>▪&nbsp; Cunoașterea organizării serviciului de urgență, a managementului și a coordonării acestuia</p><p>▪&nbsp; Calități de coordonare a unui echipaj de urgență prespitalicesc până la sosirea medicului coordonator și colaborarea în cadrul echipajului după sosirea acestuia.</p><p>▪&nbsp; Competențe de predare (didactice și psihopedagogice) prin prisma cursurilor de formare susținute și a prezentărilor și proiectelor expuse.</p>
            
        
         
             Alte competenţe
             
                 Alte competenţe
                 <p>▪&nbsp;Competențe de public speaking, dobândite în cadrul cursului de formare „Public Speaking Training˝, trainer FASMR Dragoș Petruță</p><p>▪&nbsp;Curs „Formator pentru Formarea Adulților˝, trainer Psiholog Elena Căprar</p><p>▪&nbsp;Curs „Basic Life Support˝, „Basic Trauma Life Support˝, „Basic Pediatric and Neonatal Life Support˝ organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Curs „Advanced Life Support˝, „Advanced Trauma Life Support˝, „Advanced Pediatric and Neonatal Life Support˝,&nbsp;organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Curs „Triaj în Prespital˝, „Managementul Accidentelor cu Victime Multiple˝,&nbsp;organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Participare în cadrul Simulărilor cu Forțe și Mijloace în teren a Evenimentelor cu Victime Multiple organizate de UPU-SMURD în colaborare cu ISU Mureș</p><p>▪&nbsp;Membru Activ al Federației Române de Dans Sportiv (FRDS) în perioada 2003-2011</p><p>▪&nbsp;Solist Vocal în cadrul Palatului Copiilor Brașov 1998-2008</p><p>▪&nbsp;Membru al Corului Mixt de Cameră ˶Concentus˝ al Centrului Cultural ˶Reduta˝ Brașov, 1999-prezent</p>
            
        
         
             Prezentări
             
                 Prezentări
                 <p><strong>Lector:</strong>&nbsp;</p><p>„Suportul Vital de Bază la Adult˝</p><p>&nbsp;„Suportul Vital de Bază la copil și nou-născut˝</p><p>&nbsp;„Suportul Vital Avansat˝</p><p>&nbsp;„Aritmii ce preced și urmează stopul cardio-respirator˝</p><p>&nbsp;„Managementul de Bază și Avansat al Căilor Aeriene˝</p><p>&nbsp;„Medicația Stopului Cardio-Respirator˝</p><p>&nbsp;„Activitatea Voluntarului UPU-SMURD în Prespital˝</p><p>&nbsp;„Prezentarea Ambulanței de Terapie Intensivă Mobilă, tip C1˝</p><p>&nbsp;„Managementul Pacientului Traumatizat˝</p><p><br></p><p><strong>Trainer:</strong></p><p>&nbsp;Workshop „Drenajul Toracic˝</p><p>&nbsp;Workshop „Managementul Căilor Aeriene˝</p><p>&nbsp;Workshop „Traumatised˝</p><p>&nbsp;Workshop „Manevre Invazive în Urgență˝</p><p>&nbsp;Workshop „BLS și ALS Pediatric și Nou-născut˝</p><p>&nbsp;Workshop „Simulări Advanced Life Support˝</p><p>&nbsp;Workshop „Basic Trauma Life Support˝</p><p>&nbsp;</p>
            
        
         
             Cursuri
             
                 Cursuri
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">▪&nbsp;Curs „Basic ICU-terapie intensivă de bază˝, organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș (octombrie 2021)</span></p><p>▪&nbsp;Curs „Public Speaking Training˝, trainer FASMR Dragoș Petruță</p><p>▪&nbsp;Curs „Formator pentru Formarea Adulților˝, trainer Psiholog Elena Căprar</p><p>▪&nbsp;Curs „Basic Life Support˝ organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Curs „Advanced Life Support˝, organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Curs „Triaj în Prespital˝, ,&nbsp;organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Curs „Basic Trauma Life Support˝, organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Curs „Advanced Trauma Life Support˝, organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Curs „Basic Pediatric and Neonatal Life Support˝, organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Curs „Advanced Pediatric and Neonatal Life Support˝, organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Curs „Managementul Accidentelor cu Victime Multiple˝, organizat de UPU-SMURD Târgu-Mureș</p><p>▪&nbsp;Participant în cadrul taberei educaționale de limbă engleză conversațională, în cadrul TLA-The Language Academy, Fort Lauderdale, Miami, Florida, SUA, 2015</p><p>▪&nbsp;Participant în cadrul taberei educaționale de limbă engleză conversațională, în cadrul Fordham&nbsp;University, New York, SUA, 2016</p>
            
        
         
             Domenii de interes
             
                 Domenii de interes
                 <p>Medicină de Urgență, urgențe medico-chirurgicale, chirurgie de urgență, anestezie, prespital;</p>
            
        
    


